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Primer Semestre
Área Cosmetología Área Estética Corporal

Introducción a la
Cosmetología

Historia de la estética

Nociones básicas de
la biología

La Cosmetología
como profesión

Biología
Cutánea

Histología de la piel

Fisiología de la piel

Lesiones de la piel

Anatomía del rostro

Teoría de la
Cosmetología

Clasificación
cosmetológica de la
piel

Modificaciones
cutáneas por
influencias endógenas
y exógenas

Correcciones
cosméticas de cada
biotipo cutáneo

Cosmetología
Aplicada I

Técnicas de
desmaquillado

Masaje limpiador

Técnicas de
aplicación de
cosméticos
Peeling cosmético

Drenaje linfático facial

Técnicas de
desincrustación de
impurezas

Automaquillaje
Social

Morfología de las
cejas y su perfilado

Introducción a la
teoría del color

Ejercicio práctico de
reconocimiento tonos
cálidos y fríos

Morfología y técnicas
de visagismo

Preparación de la piel
para el maquillaje

Maquillaje natural

Maquillaje tarde
noche
Maquillaje alta noche
y técnica smokey
eyes

Introducción a la
Estética Corporal

Historia de la estética
corporal

Nociones básicas de
biología

La estética corporal
como profesión

Generalidades de
Anatomía

Histología

Sistema Óseo

Sistema Muscular

Sistema Circulatorio

Sistema Linfático

Fundamentos
Teóricos

Tejido adiposo

Celulitis

Flacidez

Crioterapia

Termoterapia

Estética Corporal
Aplicada I

Técnicas de masajes

Peeling corporal

Masaje de relajación

Masaje drenaje
linfático

Aplicación 
teórico-práctica de
productos cosméticos
profesionales
corporales

Segundo Semestre
Área Cosmetología Área Estética Corporal

Tecnología
Cosmética

Clasificación de los
cosméticos
Principios activos utilizados
en estética
Formas cosméticas

Vías de penetración de los
cosméticos en la piel

Reacciones adversas
producidas por cosméticos

Teoría de la Electroestética
Facial

Conceptos y efectos del calor

Técnicas y aplicación de
aparatos generadores de
calor
Conceptos básicos de
electricidad
Conceptos teóricos de
aparatología facial

Cosmetología
Aplicada II

Masaje facial nutritivo y
reafirmante

Tratamiento específico para
problemas estéticos faciales

Diagnóstico de los diversos
biotipos cutáneos

Aplicación teórico-práctica
de cosméticos profesionales
faciales

Alteraciones Funcionales
Cutáneas

Trastornos de la glándula
sebácea

Trastornos de la glándula
sudorípara

Trastornos de la
queratinización

Trastornos de la
melanogénesis

Trastornos vasculares

Estética Corporal
Aplicada II

Tratamiento reductivo

Tratamiento en flacidez

Tratamiento en celulitis
fibrosa

Tratamiento en celulitis
blanda
Técnicas en glúteos

Electroestética
Corporal

Efecto de la electricidad en el
organismo

Conceptos teóricos de
aparatos corporales

Módulo
Complementario

Lifting y tinte de pestañas

EXAMEN PRÁCTICO FINAL
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